ESTADO DA PARAIBA

PREFEITURA MUNICIPAL DE JOAO PESSOA

Sistema Municipal de Orientacao e Defesa do Consumidor
DIVISAO DE PESQUISA

Av. D. PEDRO |, S/IN
Telefones: 0800-83 2015 - 3214 3040 , Ramal 215

Prast

ACADEMIAS APRESENTACAO

PESQUISA DE ACADEMIA DE GINASTICA E MUSCULACAO

OBSERVACOES

Pesquisa realizada de: 25 28 de Novembro de 2013

Coordenador de Pesquisas: Fabio Valentim

Equipe de Pesquisa: Suénya Rodrigues e Fabio Valentim

VALORES

A academia oferece: Musculagdo, Power Jump, Super Shape, Step Gap, Super Mix,
. ~ Bike Indoor, Pilates Fitness, Super abdomen, Step local, Alongamento e Jump.. A
Academia Superacao

avaliacdo fisica serd cobrada um valor por fora e o aluno que desejar fazer
Dancoterapia ou alongamento terd um acréscimo na mensalidade.

O hordrio de funcionamento
durante a semana ¢é das 5:30h as
22:00h e sabado das 8:00h as
12:00h

Mensalidade: Plano de livre acesso mensalidade R$ 172,00, plano Executivo
mensalidade R$ 135,00 (horario de segunda a sexta das 10h as 16h), avaliacio
fisica R$ 52,00, dancoterapia mensalidade R$ 140,00 e alongamento R$
108,00.

A academia oferece: alongamento, danga, extreme, hidro, jump, localizada,
musculacdo, pilates, pump, spinning, yoga, mix, circuito indoor e praia, ergometria,
treinamento funcional, zumba, hidrojump (cama eldstica na piscina), pilates boll,
pilates solo, attck, fitt boll, step, gap e air climber.

Corpo Livre

O hordrio de funcionamento é
das 5:30h ao 12:00h e 15:h as
22:00h, de segunda a sexta-feira
e sdbados das 9:00h ao 12:00h

Mensalidade R$ 140,00, avaliagio fisica R$ 50,00 reavaliacio fisica R$ 40,00
pacote trimestral R$ 365,00 pacote de seis meses R$ 650,00(a vista), pacote
trimestral e semestral pagos a vista ja incluem avaliacdo.

A academia oferece: musculagdo, gindstica, jiu-jitsu, mma, muay-thai, treinamento
funcional.

Dinamica

O hordrio de funcionamento é

das 5:00h as 22:00h segunda a

sexta-feira e sabados das 8:00h
as 16:00h.

Mensalidade de atividade com horirio livre todos os dias R$ 85,00 trés dias de
atividade R$ 70,00 reais, quinze dias de atividade R$ 55,00, pacote trimestral
10% desconto, semestral 20% desconto.

A academia oferece musculagdo, gindstica, alongamento, spinning e local. Se o
. cliente quiser ele poderd fazer 8 dias de aula gratis, para poder conhecer a estrutura da
Up academia

academia e o acompanhamento diferenciado dos profissionais para sua melhor
comodidade e satisfagdo.

O hordrio de funcionamento €
das 5:00h as 23:00h , de segunda
a sexta-feira e sabados das 8:00h
as 12:00h e 16:00 as 20:00 hs.

A academia oferece dois tipos de mensalidade, horirio livre mensalidade R$
218,00 e horario reduzido (entrada das 11hs as 15 hs, saida livre ) mensalidade
R$ 149,00. A academia t tr com plano anual (horario livre) com a
mensalidade de 12X R$ 139,00, ou plano anual horirio reduzido em 12X R$
111,00, trimestral livre 3X R$ 188,00, trimestral reduzido 3X R$ 132,00,
semestral livre 6X R$ 154,00, semestral reduzido 6X R$ 120,00
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APRESENTAGAO OBSERVACOES VALORES

ACADEMIAS

O hordrio de funcionamento é

das 5:30 as 10:00 pela manha, . Lo . .
O valor da mensalidade R$ 85,00 horario livre e R$ 60,00 reais no horario de

. ' . ~ O0R S 7
5 Academia Jump S A academia oferece musculagdo. da.s 1540,0h as 22:00 ta.rde\e 15:00h as 17:00h. matricula R$ 20,00 reais.
noite. Sdbado das 08:00h as
11:00h.
O hordrio de funcionamento é de Valor d lidad lacio RS 50.00 tod: ¢ dalidad
6 Pantera Academia A academia oferece : musculagdo, kung-fu, karete e box chines. segunda a sexta das 6:00h as alor da mensalicade musc‘z:ft:(:n R$ 46 000 45 as outras modaidades

21:00h. sdbados 6:00h as 16:00h.

A academia oferece : musculacio, gindstica, hidrogindstica, esteira, artes marciais e O horirio de funcionamento de | Musculacdo, ginastica e hidro mensalidade R$ 120,00. Ginistica mensalidade
7 Training Academia natacko ’ 640, & ? 2 ? ? segunda a sexta 5:00h as 22:00h | R$ 65,00, hidroginéstica (segunda , quarta e sexta) R$ 65,00. Avaliacio fisica
G40- e sabado 8:00h as 18:00h. R$ 40,00,




ACADEMIAS APRESENTAGAO

A academia oferece: muscula¢do, gindstica, alongamento, natag¢do, hidrogindstica,

OBSERVACOES

O hordério de funcionameto é de

segunda a sexta das 5:30h as

VALORES

A academia oferece diferentes tipos de mensalidade, musculacio e aerobica

8 i i . . horirio livre R$ 82,00, laci bica R$ 70,00. art
Studio Academia jump, step, boxe, MMA, spping, karate, Kung-Fu. 22:00h e sibado das 8:00n as | SO ¢nerariofvre .$ SPoias MusCIaczo oul aerob ea $ artes
16:00 marciais R$ 55,00 para quem ja é aluno R$ 40,00
O hordrio de funcionamento é Mensalidade d Iacio RS 90,00, Natacio T Quinta R$ 80,00,
. A academia oferece vérias modalidades, musculagdo, natacdo, spinning, gindstica e | das 5:00h as 12:00h e 13:30h as ens~a idade ca muscu'acao »09 5 N a(f-ao' erea, Quin a. P
9 Academia Medley hidrogingstica s §40, 5P s 8 23:00h. de seeunda 2 sextafeira Natagfio Segunda, Quarta e Sexta R$ 90,00 Spinning R$ 70,00, ginastica R$
g g T bad f AN 70,00 e hidroginastica R$ 90,00.
sdbado das 8hs as .
. . - . . . - O hordrio de funcionamento é . . . .
10 F(’)rmula A academia oferece: musculacdo, aerdbica, danga ritmos variados, preparacdo para das 5:30h a0 11:00h e 14:h as Mensalidade com direito a duas modalidades R$ 70,00 e mensalidade com
condicionamento fisico, balé, danca de saldo, gindstica funcional e boxe. 2143 0}; de segun‘da a sextz; feira direito a uma s6 modalidade R$ 65,00
O hordrio de funcionamento é
1 Magno Academia A academia oferece musculagdo. g;SO(é)hO(ilhe zsiesglllrllél(ziog seext::?eif: Mensalidade da musculacdo R$ 60,00 forma de pagamento, dinheiro ou cheque.
sabados das 7:00h as 12:00h.
O hordrio de funcionamento é Matricula RS 50,00, lidad dalidade R$ 40,00 .
. L N - . N N atricula ,00, mensalidade para uma modalidade ,00, pacote
12 . : : :
Acqua Fitness A academia oferece musculagio, aerébica, danga e hidro das 5:30h as 21 10 03(2)}? e 15:00h as mensalidade incluindo todas as modalidades R$ 70,00
O hordrio de funcionamento é
2~ . . o o . das 6:00h as 12:00h e 15:00h as | Mensalidade musculacio, ginastica e danca R$ 50,00, mensalidade jiu-jitsu R$
1 S -J1tS ~
3 Pro Forma Academia A academia oferece musculagdo, gindstica, danga, jiu-jitsu ¢ muay-thai 22:00h, de segunda a sexta-feira, 40,00 mensalidade muay-thai R$ 40,00
sabados de 07:00 as 12:00 hs.
O hordrio de funcionamento €
14 Bio Forma A academia oferece musculagdo e aerdbica. das 6:00h as 22:00h de segunda

a sexta-feira, sabados de 08:00
as 12:00 hs.

Mensalidade R$ 70,00 para qualquer modalidade.

Estabelecimentos pesquisados: 14

Corpo livre - Av. Pres Epitacio Pessoa, 3758 - 3226-2741

Superagao Academia - Rua Dr Frutuoso Dantas, 126 - Cabo Branco - 3247-5040
Up academia - Av Cajazeiras, 394-Manaira - 3247-3289

Dinamica Academia - Av Gov Argemiro Figueiredo, 3287 - Jardim oceania
Acqua Fitness - Rua Antonio Gomes da Siveira, 1194 - cristo - 3045-8975
Academia Jump's - Av Sinésio Guimaraes, 573 - Torre - 3241-2188

Pantera Academia - Av General Osorio, 415 - Centro

Training academia - Av Alagoas, 538 — Bairro dos Estados - 3244-6116
Academia Medley - Rua Doutor Ernani Borba, 120, Bancarios - 3235-5024
Férmula - Rua Dep. Petrénio de Figueiredo - Geisel

Studio Academia - Av. Pernambuco, 141 - B. dos Estados - 3224-0656

Magno academia - Rua Cel Ascendino Feitosa, 423 - Castelo Branco - 3244-2600

Bio forma academia - Av. Josefa Taveira N° 101 - Mangabeira

Pré Forma - Rua Insp. Emilia de Mendongca Gomes, 175 - Valentina Figueiredo - 3255-3641




