
Resposta ao Recurso da Candidata Nayara Alves de Oliveira

RESPOSTA: CORRETA PERMANECE A LETRA “D”
QUESTÃO 42.
A senhora Maria Cristina 22 anos, do lar, união estável, tem um filho de 2 anos(Pedro). 
A mesma vai a Unidade de Saúde da Família e procura a enfermeira Ana para falar que 
tem sentido muito cansaço durante suas atividades de rotina, a mesma afirma que desde 
que o filho nasceu sua “REGRA está descontrolada”, no momento refere que  há três 
meses não menstrua e que mesmo cansada continua dando o peito ao filho, que não quer 
largar.  Apesar  do  que  vem  sentido,  afirmar  que  não  pode  ser  gravidez,  pois  o 
companheiro  tem  tomado  cuidado  de  ejacular  fora.  A enfermeira  escuta  atenta  às 
queixas e adota a seguinte conduta conforme orientação prevista para sua profissão:

Resposta correta: Realiza exame clínico sendo desnecessária a solicitação do TIG. Por 
considerar o diagnóstico de gravidez por intermédio dos sinais clínicos, dos sintomas e 
do exame físico. Iniciando imediatamente os exames de rotina do Pré-natal.

O recurso só teria razão de prosperar se os meses referidos de atrasos MENSTRUAIS 
considerasse exatamente o dia da última menstruação, como não foi referido podemos 
ter entre os três meses 31 ou 30 dias, assim é preciso saber quantos dias tem cada mês, 
somar os três meses e dividir por 7, dependendo do dia podemos ter até 13 sem e 01 dia, 
ultrapassando  as  12  semanas  da  referência  citada  pela  candidata.  EXEMPLO: 
Considerando os meses Novembro, Dezembro e Janeiro até o dia 01 de Fevereiro (dia 
da prova da RMSFC), data da procura da usuária ao serviço (no momento refere que há 
três meses não menstrua).



QUESTÃO 45.
O  Código  de  Ética  dos  Profissionais  de  Enfermagem  leva  em  consideração  a 
necessidade e o direito de assistência em enfermagem da população, os interesses do 
profissional  e  de sua organização.  Está  centrado na pessoa,  família  e  coletividade e 
pressupõe que os trabalhadores de enfermagem estejam aliados aos usuários na luta por 
uma  assistência  sem  riscos  e  danos  e  acessível  a  toda  população.  Assim  assinale 
Verdadeiro ou Falso.

I. (__) É RESPONSABILIDADES E DEVER Garantir a continuidade da assistência 
de  enfermagem  em  condições  que  ofereçam  segurança,  mesmo  em  caso  de 
suspensão das atividades profissionais decorrentes de movimentos reivindicatórios 
da categoria. Executar ou participar da assistência à saúde sem o consentimento da 
pessoa ou de seu representante legal, exceto em iminente risco de morte.

II. (__)  É  RESPONSABILIDADES  E  DEVER  Encaminhar  a  pessoa,  família  e 
coletividade aos serviços de defesa do cidadão,  nos  termos da lei.  Registrar  no 
prontuário do paciente as informações inerentes e indispensáveis ao processo de 
cuidar.

III. (__) Não é RESPONSABILIDADES E DEVER Comunicar ao Conselho Regional 
de Enfermagem fatos que firam preceitos do presente Código e da legislação do 
exercício  profissional.  Comunicar  formalmente  ao  Conselho  Regional  de 
Enfermagem fatos que envolvam recusa ou demissão de cargo, função ou emprego, 
motivado  pela  necessidade  do  profissional  em cumprir  o  presente  Código  e  a 
legislação do exercício profissional.

IV. (__)  Não  é  RESPONSABILIDADE  E  DEVER  estimular,  promover  e  criar 
condições para o aperfeiçoamento técnico, científico e cultural dos profissionais de 
Enfermagem sob sua  orientação e  supervisão.  Estimular,  facilitar  e  promover  o 
desenvolvimento  das  atividades  de  ensino,  pesquisa  e  extensão,  devidamente 
aprovadas nas instâncias deliberativas da instituição.



Assinale a alternativa que apresenta a sequência correta, de I para IV.
a) V; V; F; F.
b) V; V; F; V.
c) V; F; V; F.
d) V; F; F; V.
e) F; F; V; V.

RESPOSTA: CORRETA PERMANECE A LETRA “A”

A candidata se apegou a interpretação literal da norma. No entanto o contexto está na 
SEÇÃO I  DAS RELAÇÕES COM A PESSOA, FAMÍLIA E COLETIVIDADE do 
Código de Ética de Enfermagem, nesse sentido a alternativa não está no sentido de 
Proibição, mas considera o dever mediante risco de vida, por isso é o usado “exceto em 
iminente risco de morte”. Não tendo alterado o contexto e não podendo ser considerada 
errada, sendo assim a alternativa é VERDADEIRA. 



QUESTÃO 47.
1. Sobre  avaliação  e  estratificação  da  Hipertensão  Arterial  (HA),  analise  as 

afirmativas abaixo: 

I. A anamnese  do  portador  de  HA deve  ser  orientada  a  investigar  o  uso  de 
anticoncepcionais,  corticosteroide,  estrógenos,  ciclosporina,  antidepressivos 
tricíclicos  e  inibidores  da  monoaminooxidase  bem como  sinais  ou  sintomas 
sugestivos de lesão em órgãos-alvo e/ou causas secundárias de HA. 

II. Na  anamnese,  deve-se  estar  atento  a  sinais  de  hipertensão  secundária  em 
pacientes nos quais a HA surge antes dos 30 anos, ou sem aparecimento súbito 
após os 50 anos, sem história familiar para HA. Esses pacientes não devem ser 
encaminhados para a de referência secundária,  a fim de investigar as causas, 
especialmente as renovasculares. 



III. No exame físico do portador de HA devem ser avaliados pulsos carotídeos, com 
ausculta e pulso dos 4 membros, PA em ambos os membros superiores, com os 
paciente deitado, sentado e em pé bem como pesquisa de sopro em carótida, 
turgor de jugulares e aumento da tireoide. 

IV. A investigação clínico-laboratorial tem como objetivo avaliar lesões em órgãos-
alvo  e  identificar  fatores  de  risco  para  doenças  cardiovasculares  e  co-
morbidades.  Na  Avaliação  mínima  do  portador  de  HA,  devem  constar  os 
seguintes exames: urina (bioquímica e sedimento),  creatinina sódica,  potássio 
sérico, glicemia sérica, colesterol total, eletrocardiograma total. 

Está CORRETO apenas o que se afirma em 
a. I, III e IV.
b. II, III e IV. 
c. I, II e III. 
d. II e IV. 
e. III. 

RESPOSTA: CORRETA PERMANECE A LETRA “B”

A prova  em  questão  não  está  igual  a  que  você  refere.  No  item  I,  CONFORME 

IMAGEM do seu recurso às substâncias do texto abaixo foram acrescentadas. Chamo 

atenção para o destaque em amarelo no item dois que refere:  ou sem aparecimento 

súbito...e  no  texto  copiado  do  seu  recurso  você  refere  com  aparecimento súbito... 

Portanto a questão CORRETA é a letra B. 



QUESTÃO 50
O  recurso  só  teria  razão  de  prosperar  se  o  tema  não  estivesse  ABRANGIDO  no 
conteúdo do edital. Ao falarmos do Conteúdo Comum: Conhecimentos Gerais Sistema 
Único  de  Saúde;  Politicas  de Saúde;  Politica  Nacional  de  Atenção Básica;  Atenção 
Primária em Saúde. Estamos considerando a promoção da saúde da população idosa. 
Ressalto ainda que nas sugestões Bibliográficas MENDES, Eugênio Vilaça. Nas redes 
de atenção à saúde, destaca a Saúde do Idoso como parte da rede de atenção. Destaco 
ainda que o edital traz Sugestões Bibliográficas.
Em relação à promoção da saúde da população idosa as implementações de ações locais 
deverão  ser  norteadas  pelas  estratégias  de  implementação,  contempladas  na  Política 
Nacional de Promoção da Saúde – Portaria 687/GM, de 30 de março de 2006, tendo 
como prioridades as seguintes ações específicas: 
a) Divulgação e implementação da Política Nacional de Promoção da Saúde (PNPS);
b) Alimentação saudável;
c) Prática corporal/atividade física;
d) Prevenção e controle do tabagismo;
e) Redução da morbi-mortalidade em decorrência do uso abusivo de álcool e outras
drogas;
f) Redução da morbi-mortalidade por acidentes de trânsito;
g) Prevenção da violência e estímulo à cultura de paz;



h) Promoção do desenvolvimento sustentável.
RESPOSTA: CORRETA PERMANECE A LETRA “D”


