Resposta ao Recurso da Candidata Camila Karla da Cunha Gongalves
Namero da questio: 42
Gabarito oficial: D
Gabarito do candidato: Nenhum

A questao aponta como sinlomas apresentado pela senhora Mana Cnslina o
atrasado menstrual (3 meses) e cansaco, Segundo o Cademno de Alengao
Basica, n"32, intitulade Atengdo ao Pre-Natal de Baixo Risco (ANEXO A}, no
capitulo 5 "Atenc@o Pré-Natal', especificamente no item 5.1 "Diagnastico nd
gravidez" afirma que ‘atraso menstrual SUPERIOR a 12 samanas, 0O
diagnéstico podera ser feito pelo exame clinico e lorma-&e desnecessano a
solictacho do TiG. O diagnostico da gravidez pode sef afetuado em 90% das
pacientes par intermédio dos sinais clinicos, dos sintomas e 0 exame I'ngu;u &M
gestantes mais avangadas " Em tempo, consia no masma capitulo os sinais dé
presuncao, probabliidade e certeza da gravidez. A paciente rafenda na questao
apresenta apenas dois  sintomas de presungdo, nadoc sendo possival
diagnosticar uma gestacdo apenas por esses dados e apresenta alraso
menstrual de 12 semanas @ ndo SUPERIOR come afirma o cadermno

RESPOSTA: CORRETA PERMANECE A LETRA “D”

QUESTAO 42.

A senhora Maria Cristina 22 anos, do lar, unido estavel, tem um filho de 2 anos(Pedro).
A mesma vai a Unidade de Satide da Familia e procura a enfermeira Ana para falar que
tem sentido muito cansaco durante suas atividades de rotina, a mesma afirma que desde
que o filho nasceu sua “REGRA esta descontrolada”, no momento refere que ha trés
meses nao menstrua e que mesmo cansada continua dando o peito ao filho, que ndo quer
largar. Apesar do que vem sentido, afirmar que ndo pode ser gravidez, pois o
companheiro tem tomado cuidado de ejacular fora. A enfermeira escuta atenta as
queixas e adota a seguinte conduta conforme orientaciio prevista para sua profissao:

Resposta correta: Realiza exame clinico sendo desnecessaria a solicitagdo do TIG. Por
considerar o diagnostico de gravidez por intermédio dos sinais clinicos, dos sintomas e
do exame fisico. Iniciando imediatamente os exames de rotina do Pré-natal.

O recurso so teria razdo de prosperar se os meses referidos de atrasos MENSTRUAIS
considerasse exatamente o dia da ultima menstruagdo, como nao foi referido podemos
ter entre os trés meses 31 ou 30 dias, assim € preciso saber quantos dias tem cada més,
somar os trés meses e dividir por 7, dependendo do dia podemos ter até 13 sem e 01 dia,
ultrapassando as 12 semanas da referéncia citada pela candidata. EXEMPLO:
Considerando os meses Novembro, Dezembro e Janeiro até¢ o dia 01 de Fevereiro (dia
da prova da RMSFC), data da procura da usudria ao servigo (no momento refere que ha
trés meses nao menstrua).

Assim permanece a resposta letra “D”.



NiOmero da questao: 45
Gabarito oficial: A

Gabarito do candidato: Nenhum

De acordo com a Resolugio do Cofen 311/2007 (ANEXO B), na Secao | - Das
Relactes com a Pesspa Familia & Coletwvidade, enconira-se dentro as

PROIBICOES do profissional de enfermagem ‘executar ou participar da
assistencia a saude sem o consentimanto da pessoa ou de seu representante
legal, excato em Iminenta risco de morte” - At 27 A referida questdo, no tem |
afirma que & RESPONSABILIDADE E DEVER do profissional de enfermagem
"executar ou participar da assisténcia a salde sem o consentimento da pessoa
ou de seu representante legal, exceto em iminente nsco de morte * Esse item
estd Incontestavelmente errado. Em tempo, o gabartto correto seria "FVFF",

gntratanto, nao consta essa opgao na prova,

QUESTAO 45.

O Codigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem leva em consideragio a
necessidade e o direito de assisténcia em enfermagem da populagdo, os interesses do
profissional e de sua organizacdo. Esta centrado na pessoa, familia e coletividade e
pressupoe que os trabalhadores de enfermagem estejam aliados aos usuarios na luta por
uma assisténcia sem riscos ¢ danos e acessivel a toda populagdo. Assim assinale
Verdadeiro ou Falso.

L.

II.

I1I.

IV.

(_) E RESPONSABILIDADES E DEVER Garantir a continuidade da assisténcia
de enfermagem em condigdes que oferegam seguranga, mesmo em caso de
suspensdo das atividades profissionais decorrentes de movimentos reivindicatorios
da categoria. Executar ou participar da assisténcia a saude sem o consentimento da
pessoa ou de seu representante legal, exceto em iminente risco de morte.

(_) E RESPONSABILIDADES E DEVER Encaminhar a pessoa, familia e
coletividade aos servigos de defesa do cidaddo, nos termos da lei. Registrar no
prontuario do paciente as informagdes inerentes e indispensaveis ao processo de
cuidar.

(__) Nao ¢ RESPONSABILIDADES E DEVER Comunicar ao Conselho Regional
de Enfermagem fatos que firam preceitos do presente Codigo e da legislagdo do
exercicio profissional. Comunicar formalmente ao Conselho Regional de
Enfermagem fatos que envolvam recusa ou demissdo de cargo, fun¢do ou emprego,
motivado pela necessidade do profissional em cumprir o presente Codigo ¢ a
legislagdo do exercicio profissional.

(_) Nao ¢ RESPONSABILIDADE E DEVER estimular, promover e criar
condicdes para o aperfeicoamento técnico, cientifico e cultural dos profissionais de
Enfermagem sob sua orientagdo e supervisdo. Estimular, facilitar e promover o



desenvolvimento das atividades de ensino, pesquisa e extensdo, devidamente
aprovadas nas instancias deliberativas da instituigao.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia correta, de I para IV.
a) V;V;F; F

RESPOSTA: CORRETA PERMANECE A LETRA “A”

A candidata se apegou a interpretacdo literal da norma. No entanto o contexto estd na
SECAO I DAS RELACOES COM A PESSOA, FAMILIA E COLETIVIDADE do
Codigo de Etica de Enfermagem, nesse sentido a alternativa ndo esta no sentido de
Proibi¢do, mas considera o dever mediante risco de vida, por isso € o usado “exceto em
iminente risco de morte”. Nao tendo alterado o contexto e ndo podendo ser considerada
errada, sendo assim a alternativa ¢ VERDADEIRA.



Numero da questao: 47
Gabarito oficial: B

Gabarito do candidato: A

O ltem | encontra-se COMPLETAMENTE CORRETQO, de acordo com a Manual
de Hipertenso Arterial e Diabetes Mallitus, no capitulo "Avaliacio e
estratificagao da HA" (ANEXO C), no ltem "Anamnase”’ onde afirma que a
anamnese do portador de hipertensao deve ser orlentada para alguns pontos,
dentre eles. "Investigar a ulllizagdo de anticoncepcionais, coricosterdidas,
antiinflamatarios nado-hormonais, estrogenos, descongestionantas nasais,
anorexigenos (formulas para emagrecimento), ciclosporinag, eritropoetina,
cocalna, antidepressivo triciclico e inibidores da monoaminooxidase, Sinais ou
sintomas sugestivos de lesdo em Orgaos-alvo efou causas secundarias de
hipertensao arenal’. Logo, o |tem || encontra-se correto, pois afima "A
anamnese do portador de HA deve ser arienlada a investigar o uso de
anticoncepcionais, corticosterolde, esirogenos, ciclosporina, antidepressivos
triciclicos & inibidores da moncaminooxidase bem como sinais ou sintomas
sugestivos de lesao em orgac-alvo efou causas secundarias de HA

O Item |l afirma gue paclentes nos quais a HA surge antes dos 30 anos néo
tdevem sef encaminhados para referéncia secundaria. E, ainda, de acordo com
o Manual de Hipertenséo Arenal & Diabetes Mellitus, no mesmo item acima
colocado, afirma gque "Pacientes nes guals a hipertensao arterial surge antes
dos 30 ancs, ou de aparecimanto subito apds os 50 anos, sem historla familiar
para hipertensao arterial, tambem deavem ser encaminhados para unidade de
referéncla secundaria, para investigacdo das causas, principalmente
renovasculares. "

QUESTAO 47.

1. Sobre avaliacdo e estratificacdo da Hipertensdo Arterial (HA), analise as

afirmativas abaixo:

I. A anamnese do portador de HA deve ser orientada a investigar o uso de
anticoncepcionais, corticosteroide, estrogenos, ciclosporina, antidepressivos
triciclicos e inibidores da monoaminooxidase bem como sinais ou sintomas

sugestivos de lesdo em orgdos-alvo e/ou causas secundarias de HA.

II. Na anamnese, deve-se estar atento a sinais de hipertensdo secundaria em
pacientes nos quais a HA surge antes dos 30 anos, ou sem aparecimento subito
apods os 50 anos, sem historia familiar para HA. Esses pacientes ndo devem ser
encaminhados para a de referéncia secundaria, a fim de investigar as causas,

especialmente as renovasculares.

III. No exame fisico do portador de HA devem ser avaliados pulsos carotideos, com

ausculta e pulso dos 4 membros, PA em ambos 0os membros superiores, com 0s
paciente deitado, sentado e em pé bem como pesquisa de sopro em cardtida,
turgor de jugulares e aumento da tireoide.



IV. A investigagao clinico-laboratorial tem como objetivo avaliar lesdes em 6rgaos-
alvo e identificar fatores de risco para doencas cardiovasculares e co-
morbidades. Na Avaliagdo minima do portador de HA, devem constar os
seguintes exames: urina (bioquimica e sedimento), creatinina soédica, potdssio
sérico, glicemia sérica, colesterol total, eletrocardiograma total.

Esta CORRETO apenas o que se afirma em

a. LLIIelIV.
b. IL Il elIV.
c. LIIelll
d. IelV.

e. IIL

RESPOSTA: CORRETA PERMANECE A LETRA “B”

A prova em questdo ndo esta igual a que vocé refere. No item I, CONFORME
IMAGEM do seu recurso as substancias do texto abaixo foram acrescentadas. Chamo
atencdo para o destaque em amarelo no item dois que refere: ou sem aparecimento
subito...e no texto copiado do seu recurso vocé refere com aparecimento subito...

Portanto a questdo CORRETA ¢ a letra B.



Numero da questao: 50
Gabarito oficial: D
Gabarito do candidato: Nenhum

A guestdo enfatiza na promogdc da saude |dosa ac afirmar’em relago a
promogdo da saude da populagdo ldosa" e posteriormente, cita a Politica
Nacional de Promogdo da Salde - Portaria 687/GM (Anexa E) Pede para
assinalar a altermativa gue contemple as agiies especificas voltadas para o
grupa IDOSO, Entretanto, ao observar a opgo sugerida pelo Gabarito Oficial,
observa-se que a guestao estava direcionada as agies especificas da Politica
Nacional de Promogao da Salde para a populagdo geral e nao direcionada a
populacao |dosa. Logo, essa questSo |nduzly o candidato ac erro ao pedir a
afirmativa correta em relagao "a promogaoc da populacao idosa".

Sao agoes ESPECIFICAS DA POLITICA NACIONAL DE PROMOCAO DA
SAUDE "Alimentagao Saudavel, Pralica Corporal/Atividade Fisica, Prevengao
e Controle do Tabagismo, Redugao da morbi-mortalidade em decorréncia do
uso abusivo de alcool & oulras drogas Reducao da morbi-mortalidade por
acidentes de transito, Prevengao da violéncia e eslimulo & cultura de paz 8,
Promogao do Desenvaolvimento Sustentavel" Em tempo, dentro dessas agdes
especificas apenas no item "alimentacdo saudivel” cita a populagac idosa e
esse assunto ndo consta dentro do conteido programatico da RMSFC

QUESTAO 50

Assinale a alternativa CORRETA. Em relagdo a promocgdo da saude da populagdo idosa
as implementacdes de acdes locais deverdo ser norteadas pelas estratégias de
implementagdo, contempladas na Politica Nacional de Promog¢do da Satide — Portaria
687/GM, de 30 de margo de 2006, tendo como prioridades as seguintes agdes
especificas:

d. Alimentacdo saudavel; Pratica corporal/atividade fisica; Prevencdo e controle do
tabagismo; Prevengdo da violéncia e estimulo a cultura de paz e Redugdo da morbi-
mortalidade em decorréncia do uso abusivo de alcool e outras drogas.

RESPOSTA: CORRETA PERMANECE A LETRA “D”



