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ESTADO DA PARAIBA N
PREFEITURA MUNICIPAL DE JOAO PESSOA

Sist
DIVISAO DE
Av. D. PEDRO

lema Munici;al de Orientagéo e Defesa do Consumidor

ESQUISA

I, SIN

Telefones: 0800-83 2015 - 3214 3040 , Ramal 215

ACADEMIAS

Academia Superacio

JOAO PESSOA

APRESENTACAO

A academia oferece: Musculagdo, Power Jump, Super Shape, Step Gap, Super Mix,
Bike Indoor, Pilates Fitness, Super abdomen, Step local, Alongamento e Jump.. A
avaliagdo fisica sera cobrada um valor por fora e o aluno que desejar fazer
Dangoterapia ou alongamento tera um acréscimo na mensalidade.

PESQUISA DE ACADEMIA

OBSERVAGOES

O horario de funcionamento durante a
semana ¢ das 5:30h as 22:00h e sabado
das 8:00h as 12:00h ( Att, Valdélia)

Pesquisa realizada de: 15 de Janeiro de 2020.
Coordenador de Pesquisas: Suénya Rodrigues

Equipe de Pesquisa: Martha Guimarées

VALORES

Mensalidade: Plano de livre acesso mensalidade R$ 189,00, plano
Executivo mensalidade R$ 99,00 (horario de segunda a sexta das 10h as
16h), avaliagdo fisica R$ 52,00, dangoterapia mensalidade RS 170,00 e
alongamento R$ 150,00.

Corpo Livre

A academia oferece: alongamento, danga, hidro, jump, localizada, musculagéo,
pilates, pump, spinning, yoga, mix, ergometria, treinamento funcional, hidrojump|
(cama elastica na piscina), pilates solo, step e gap.

O horario de funcionamento ¢ das 5:30h
a0 12:00h e 15:h as 22:00h, de segunda a
sexta-feira e sabados das 9:00h ao 12:00h

Mensalidade R$ 140,00, avaliagdo fisica R$ 50,00 reavaliagdo fisica R$
40,00 pacote trimestral R$ 300,00 pacote de seis meses R$ 660,00(a
vista), pacote trimestral e semestral pagos a vista ja incluem avaliagédo.

w

Fit Zone Academia

A academia oferece as seguintes modalidades: Musculg¢ao, Aerdbica, Fit Danga, Jiu-
Jitsu, Pilates, Ritmos, Muay-thay e Funcional.

O horario de funcionamento ¢ das 5:00h
as 22:00h, de segunda a sexta-feira, no
sabados das 6:00h as 11:00h Reabrindo
de 14:00 as 17:00hs

Mensalidades: Mensal R$ 60,00, Trimestral R$ 55,00, Semestral R$
50,00.

Korpus Academia

A academia oferece as seguintes modadlidades: Aeromix, BodyBalance, BodyStep,
CxWorx, Funcional, Jiu-Jitsu, Karaté, Muscula¢do, Power Yoga, Sh'Bam, Zumba,
Abdomen, BodyCombat, Box 10/Korpus*, Danga de Saldo, Funcional Soccer, Jiu-
Jitsu Kcentro, Korpus Dance, Nata¢do, PowerJump,Squash KCentro, Alongamento,
Bodyjam, Boxe, Fit Ball, Funk Mix, Judd, Krav Maga, Pilates solo, Reggaeton ¢
Step.

Academia aberta 24 horas.

A academia oferece Nos Horarios livres mensal 05h - 23h R$ 222,00,
Trimestral 3x 199,00,Semestral 6x R$ 179,00, Anual 12x 155,00.
Horario Reduzido mensal 09h - 16h ( entrada saida livre) semestral 6x
148,00, trimestral 3x 156,00, Anual 12x 124,00.

Prime Academia

A academia oferece: Musculagdo, Aerdbica, Hidroginastica, Nata¢do Infantil,
Avaliacdo Fisica e Programas da Body systems, Danca Ritmos, Zumba, Muay-Thay,
Treino Funcional e Jiu Jirsu

O horario de funcionamento ¢ das 05:10
as 23:00, sabados de 8:00hs as 12:00,
Sabado 14hs as 17hs

A academia oferece horarios lives, nata¢do e hidro R$75,00 as demais
modalidades R$85,00

Pantera Academia

A academia oferece : musculagdo, Aerobica e Danga.

O horario de funcionamento é de segunda
a sexta das 6:00h as 21:00h; aos sabados
das 6:00h as 13:00h.

Valor da mensalidade musculagao R$ 40.00 todas as outras modalidades
custam R$ 50,00.




O horario de funcionamento de segunda a
7 Traini Acad . A academia oferece : musculagdo, ginastica, hidroginastica, natagdo, cross training|sexta 5:00h as 23:00h e sabado das Musculagdo, ginastica, hidro e Cross mensalidade R$ 170,00.
raining Academia e funcional. 8:00h as 18:00h, Domimgos e Feriados  |(segunda,quarta e sexta). Avaliagédo fisica R$ 70,00,
de 8:00h as 12:00h.
0 horério de funci od d A academia oferece diferentes tipos de mensalidade, musculagdo e
s Studio Acad . A academia oferece: musculagdo, ginastica, alongamento, nata¢do, hidroginastica, N se?;::r(li(;s ; 3%11:;?;;18512 stzgz ndaas aerobica com o horério livre R$ 100,00. artes marciais R$ 80,00, Planos
udio Academia jump, step, spping, karate, Muay- thay e MMA, jiu jitsu. 9:00h as 1 4,60 ’ trimestrais R$50,00, e menasl R$60,00 nos Horarios de 11:00h as
’ o 14:00hs
0 horério de funci ¢ das 5:00h Mensalidade da musculagdo R$ 100,00, Natagdo Terga e Quinta R$
. A academia oferece varias modalidades, muscula¢do, natacdo, spinning, Zumba, orano de unc1ox}amento ©aas > 100,00, Natagdo Segunda, Quarta e Sexta R$ 120,00, hidroginastica R$
9 Academia Medley . . . as 12:00h e 13:30h as 23:00h, de segunda . ~ . . e
ginastica e hidroginastica. R s 120,00. A academia oferece musculagdo + ginastica + spinning + zumba
a sexta-feira, sabado das 8hs as 12h.
por R$100,00.
A academia oferece: musculagdo, aerobica, danga ritmos variados, preparagdo para . hlolr‘é()r(i)?l del??lc‘iogallge(‘;]zoj o 5:3: h' Mensalidade de musculagao R$ 65,00, Acrobica + musculagio +
10 Circuito do corpo L. ; 540, N ¢ » preparagao parajao 11:J0 e o as PO © SeeUnda & 16 ncional + danga R$75,00; Danca R$40,00, Muay Thay R$50,00,
condicionamento fisic, Muay-thay,Funcional, Pilates de Solo. sexta-feira, Sabado 7:00h &s 10hs s Pil de Solo R$60,00, Funcional + d. R$ 40,00 R$50,00
musculagio ¢ ritimos. ilates de Solo ,00, Funciona anga , ,00.
A academia oferece Plano mensal R$ 70,00(isento de taxa de
O horario de funcionamento é das 5:30h |matricula). Plano Trimestral R$189,00(isento de taxa de matricula) em
1" Magno Academia A academia oferece musculagdo. as 11:00h e 15:h as 22:00h, de segunda & |2x no cartdo ou no cheque.Plano semestral R$336,00(isento de taxa de
sexta-feira, sibados das 7:00h as 12:00h. |matricula) em 3x de 112,00 no cartdo, cheque e carné. Plano anual R$
588,00 (Isento de taxa de matricula) em até 6x no cartdo, cheque e carné.
. . ~ s . . O horario de funcionamento é das 05:00 |Matricula R$ 70,00, mensalidade para uma modalidade R$ 60,00, pacote
12 Fortrainer A academia oferece musculagdo, aerdbica, danga e hidro e Arte Marcial hrs as 22:00. mensalidade incluindo todas as modalidades RS 65,00
Horario de Funcionamento; 06:00 as
. A academia oferece musculagdo, pilates, Boby Pump, step, Pawer Jump, super|00:00hs de segunda a sexta feira, Sabado . .
. .. A, . . § M lidade R$70,00 Para tod dalidades.
A3 Academia Glutes, Zumba, Funcional ritimos, Abdomenal, Alongamento, muay thai,e Jiu Jitsu |de 08:00 4s 16:00hs, Feriados de 08:00h ensalidade RS ara fodas as modalidades
as 12:00hs.
O horario de funcionamento ¢ das 6:00h
14 Bio Forma A academia oferece musculagdo e aerdbica. as 22:00h de segunda & sexta-feira, Mensalidade R$ 50,00 para qualquer modalidade.
sabados de 08:00 as 12:00 hs.
. Musculagdo, ergometria, ginastica, smuart box alongamento, funcional, zumba e Unidada Mar}alra: Sag a Sex das 06:hs as Horario Livre: Plano smart R$79,90, plano black R$99,90, sujeito a
15 Smart Fit . 23:00hs sabado das 08:00 as 18:00, ;
alongamento abdominal e fitdance. . NN X cobranga de matricula e Manutengao anual R$99,90.
Domingo 09:00 as 15:00hs.




Estabelecimentos pesquisados: 15

Corpo livre - Av. Pres Epitacio Pessoa, 3758 - 3226-2741

Superagao Academia - Rua Dr Frutuoso Dantas, 126 - Cabo Branco - 3247-5040
Korpus academia - Av Cajazeiras, 394-Manaira - 3247-3289

Fit Zone Academia - Rua: Irani de Menezes, 188 Funcionario Il - (83)98713-5866
Fortrainer - Rua Antdénio Gomes da Siveira, 1194 - cristo - 3045-8975

Prime Academia - Rua Francisco Sousa Filho,49 - José Americo - 3231-6027.
Pantera Academia - Av General Osorio, 415 - Centro , 3021-8008 , 9805- 4451.
Training academia - Av Alagoas, 538 — Bairro dos Estados - 3244-6116
Academia Medley - Rua Doutor Ernani Borba, 120, Bancarios - 3235-5024
Circuito do Corpo - Rua Dep. Petronio de Figueiredo - Geisel - 3578 -9467

Studio Academia - Av. Pernambuco, 141 - B. dos Estados - 3224-0656

Magno academia - Rua Cel Ascendino Feitosa, 423 - Castelo Branco - 3244-2600
Bio forma academia - Av. Josefa Taveira N° 101 - Mangabeira

A3 Academia - Av, Emilia de Mandonca Gomes ,Valentina Fegueiredo, N 168
Smart Fit Academia - Av Flavio Ribeiro Coutinho, 805 - Manaira - (83) 2106-6181
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